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RESUMEN

Introduccion: La Sifilis Congénita (SC) que es el resultado de la infeccion fetal por Treponema pallidum, a pesar
de ser una enfermedad antigua fodavia contfinua afectando a nifos y ninas en fodo el mundo; la mayoria de
los casos se desarrollan porque la madre no recibid afencion prenatfal o recibio tratfamiento insuficiente para
la sifilis anfes o durante el embarazo. Objetivo: Describir la prevalencia de sifilis congénita y las caracteristicas
epidemiologicas de pacientes ingresados en el drea de Pediatria-Neonatologia del Hospifal Bdsico San Luis
de Otavalo (HSLO), asi como de sus madres durante el periodo 2020 - 2024. Adicionalmente se enumerar los
casos de sifilis congénita y el tipo de tendencia presenfados a nivel de la provincia de Imbabura y a nivel
nacional. Metodologia: Estudio observacional, descripfivo y refrospectivo, los datos fueron obtfenidos de las
historias clinicas fisicas y electronicas de los nifos y ninas con diagnostico de SC en el Hospifal Basico San
Luis de Otavalo durante el periodo 2020-2024; ademds se obtuvieron dafos sobre el niumero de casos de SC
a nivel nacional y provincial del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC). Las variables analizadas
fueron sexo, edad gestacional al nacimiento, peso al nacimienfo y sinfomatologia en el recién nacido, asf
como edad, etnig, estado civil, nivel de instruccion y numero de controles en sus madres. Para el proceso-
miento y andlisis de los datfos, se utilizd el paquete estadistico SPSS v.30 vy el programa Excel 2019, El andlisis
descriptivo incluyd cdlculos de prevalencia de los casos presentados, asi como descripcion de caracteristicas
sociodemogrdaficas de los pacienfes y de sus madres. Adicionalmentfe se presenfan fendencias de los casos
de sifilis congénita a nivel nacional y de la provincia de Imbabura. Resulfados: Durante el periodo 2020 -2024
en el Hospifal Basico San Luis de Otavalo se presentaron 6838 nacimientos, 16 de los cuales fueron diagnos-
ticados de SC lo que representd una prevalencia de 0.23%, el 63% fueron hombres y el 37% mujeres, el 100%
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de ellos nacieron a férmino y con peso adecuado; en lo referenfe a la sinfomatologia se observd que solo
el 16% (1 caso) presentd sinftomatologia compatible con SC (ictericia prolongada). Al referirnos a sus madres
se observo que el 50% eran de nacionalidad ecuatoriang, seguidas de mujeres venezolanas y colombianas
con el 38 y 12% respectivamente; el 69% se autoidentificaron como mestizas y el 31% como indigenas; si ha-
blamos del estado civil se reportaron con el 37% las solteras y union de hecho cada una, representando las
casadas el 25%, al hablar de nivel de instruccion el 56% de estas mujeres completaron la educacion bdsica
y el 44% son bachilleres. Un dato interesante y a la vez preocupante la afencion es el numero de controles
prenatales: el 38% de las mujeres estudiadas tuvo 5 controles prenatales, el 68% restante reportd menos de
5 controles en su embarazo. Para concluir existe una fendencia al alza en los casos de SC que se presentan
a nivel nacional y en la provincia de Imbabura. Conclusiones: La sifilis congénita es una enfermedad que en
Hospital Basico San Luis Otavalo presentd una prevalencia del 0.23% durante el periodo 2020-2024, todos
los 16 pacientes fueron recién nacidos a férmino con peso adecuado al nacimiento y Unicamente 1 de ellos
presentd sinfomatologia (ictericia prolongada). Sus madres fanfo de nacionalidad ecuatoriana en su mayoria,
asi como extranjeras se autoidentificaron como mestizas e indigenas quienes en su mayoria fenian menos de
33 anos con niveles de educacion bdsico y bachillerato; llama mucho la atencion que mas de la mitad de
ellas no fenia los controles prenatales minimos recomendados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).
Adicionalmente los casos reportados de sifilis congénita a nivel de la provincia de Imbabura y a nivel pais
han tenido una tendencia al alza.

Palabras clave: Sifilis Congénita; pediatrio; OMS.
ABSTRACT

Introduction: Congenital syphilis (CS), which is the result of fetal infection by Treponema pallidum, despite be-
ing an ancient disease, sfill continues fo affect children around the world;, Most cases develop because the
mother did not receive prenatal care or received insufficient freatment for syphilis before or during pregnancy.
Objective: To describe the prevalence of congenital syphilis and the epidemiological characteristics of patients
admitted to the Pediatrics-Neonatology area of the San Luis de Otavalo Basic Hospital (HSLO), as well as
their mothers during the period 2020 - 2024. Additionally, the cases of congenital syphilis and the type of
trend presented at the level of the province of Imbabura and af the national level are listed. Methodology: An
observational, descriptive, and retrospective study was conducted. Data were obfained from the physical and
electronic medical records of children diagnosed with CS at the San Luis de Otavalo Basic Hospital during the
period 2020-2024. Data on the number of CS cases af the national and provincial levels were also obtained
from the National Insfitute of Statistics and Census (INEC). The variables analyzed were sex, gestational age atf
birth, birth weight, and newborn symptoms, as well as age, ethnicity, marital status, educational level, and num-
ber of follow-ups among their mothers. SPSS v. 30 and Excel 2019 were used for data processing and analysis.
The descriptive analysis included prevalence calculations for the cases presented, as well as a descripfion of
the sociodemographic characteristics of the patients and their mothers. Additionally, frends in congenital syphilis
cases at the national level and in the province of Imbabura are presented. Results: During the period 2020-2024
af the San Luis de Otavalo Basic Hospital, 6,838 births occurred, 16 of which were diagnosed with CS, which
represented a prevalence of 0.23%, 63% were men and 37% women, 100% of them were born full-ferm and
with adequate weight; Regarding the symptoms, it was observed that only 16% (I case) presented symptoms
compatible with CS (prolonged jaundice). When referring to their mothers, it was observed that 50% were of
Ecuadorian nationality, followed by Venezuelan and Colombian women with 38 and 12% respectively; 69%
self-idenfified as mestizo and 31% as indigenous; If we talk about marital status, 37% were reported as single
and in a common-law union each, with married women representing 25%, When speaking of educational level,
56% of these women complefed basic education and 44% are high school graduates. An inferesting and af
the same time worrying fact is the number of prenatal check-ups: 38% of the women studied had 5 prenatal
check-ups, the remaining 68% reported fewer than 5 check-ups during their pregnancy. To conclude, there is
an upward frend in SC cases occurring nationally and in the province of Imbabura. Conclusions: Congenital
syphilis is a disease that at San Luis Ofavalo Basic Hospital presented a prevalence of 0.23% during the period
2020-2024. All 16 patients were full-term newborns with adequate birth weight, and only 1 of them presented
symptoms (prolonged jaundice). Their mothers, both mostly Ecuadorian and foreign, self-identified as mestizo
and indigenous, and most of them were under 33 years old with basic and high school education levels; It
is striking that more than half of them did not receive the minimum prenatal checkups recommended by the
World Health Organization (WHO). Additionally, reported cases of congenital syphilis in the province of Imba-
bura and nationwide have been on the rise.

Keywords: Congenital Syphilis; Pediatrics; WHO.
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La sifilis es una enfermedad infecciosa
causada por la bacteria Treponema pao-
lidum, esta Infeccion de Trasmision Sexual
se adquiere horizontalmente por conftacto
con una lesion cutdnea infectada o de for-
ma vertfical de una madre infectada hacia
el feto por transmision transplacentaria o
confacto con una lesion materna en el mo-
mento del parto (Sankaran et al, 2023).

En las Ultimas decadas, pese a los esfuer-
z0s que se han readlizado para disminuir la
carga social de la sifilis ésta se mantiene
endemica en los paises con ingresos ba-
jos y medianos (Gilmour & Walls, 2023). De
acuerdo con el Ministerio de Salud Publica
del Ecuador (MSP) la sifilis es una de las
patologias de declaracion obligatoria (Or-
tiz Segarra et al, 2018).

La Sifilis Congénita (SC) que es el resulfado
de la infeccion fetal con Treponema palli-
dum, a pesar de ser una enfermedad anti-
gua sigue aun afectando a recién nacidos
en todo el mundo; y aunque se la conoce
ampliamente y se dispone de estrategias
preventivas adecuadas sigue siendo una
de las principales causas de mortalidad fe-
tal y neonatal a nivel mundial (Cooper &
Sanchez, 2018).

A nivel mundial aproximadamente 7 de
cada 1000 mujeres en estado de gestacion
son diagnosticadas con sifilis cada ano, es-
tos casos llevan a una incidencia mundial
de 473 casos de SC por cada 100000 na-
cidos vivos (total de 661000 casos) (Salome
et al, 2024).

Ademds de ser un problema de salud pu-
blica importante que complica aproxima-
damente un millon de embarazos por ano
en fodo el mundo, la mayoria de los casos
se desarrollan porque la madre no reci-
bio afencion prenatal o recibid tratfamiento
insuficiente para la sifilis antes o durante
el embarazo (Korenromp ef al, 2019). De
acuerdo con lo establecido por la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS) se reco-
mienda realizar como minimo 5 consultas
de atencién prenatal (Ministerio de Salud
PUblica del Ecuador, 2015).
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La OMS para el ano 2007 puso en mar-
cha una iniciativa sanitaria mundial para la
eliminacion de la fransmision materno fetal
de la sifilis a fravés de la reduccion de las
tasas a 50 casos por cada 100000 nacidos
vivos en el 80% de los paises de Ameéri-
ca Latina y el Caribe (entre ellos Ecuador)
para el ano 2030(Gilmour & Walls, 2023),
(Organizacion Panamericana de la Salud,
2009).

Ecuador notificd una tasa de incidencia de
sifilis congénita de 0.7 casos/ 1000 recién
nacidos en el ano 2019 que disminuyd a
0.2 para el 2020 sin embargo para el 2021
aumento a 0.7 lo que indica un notorio im-
pacto de la pandemia por COVID-19 en el
acceso a servicios de salud (OMS & OPS,
2022).

El Hospital Bdsico San Luis de Otavalo
(HSLO) en la provincia de Imbabura dis-
pone del darea de Pediatria-Neonatologia
donde se da atencion a ninos y ninas de
todas las edades, y es ahi donde se pre-
senta la necesidad de conocer la preva-
lencia y el perfil epidemiologico de esta
enfermedad.

Por lo anteriormente expuesto se presenta
la siguiente investigacion.

Objetivos:

Describir la prevalencia de sifilis conge-
nita presentada en pacientes ingresados
en el area de Pediatria-Neonatologia
del Hospital Basico San Luis de Otavalo
durante el periodo 2020 - 2024.

Establecer las caracteristicas clinicas vy
epidemiologicas de los pacientes con
diagnostico de sifilis congenita, asi como
de sus madres.

Enumerar los casos de sifilis congenita y
el tipo de fendencia presentados a nivel
de la provincia de Imbabura y a nivel
nacional.

Estudio observacional, descriptivo y retros-
pectivo, los datos fueron obtenidos de las
historias clinicas fisicas y electronicas de los
recién nacidos con diagnostico de SC en el
Hospital Basico San Luis Otavalo durante el

T
=
=
o
)
F
=
t
<



Revista Ecuatoriana de Pediatria | ISSNe: 2737-6494

periodo 2020-2024; ademds se obtuvieron
datos estadisticos a nivel nacional y provin-
cial del Instituto Nacional de Estadisticas vy
Censos (INEC).

Las variables analizadas fueron sexo, edad
gestacional al nacimiento, peso al naci-
miento y sinfomafologia en el recien naci-
do, asi como edad, etnig, estado civil, nivel
de instruccion y numero de controles en
sus madres.

Para el procesamiento y andlisis de los do-
tos, se utilizd el paquete estadistico SPSS
v.30 y el programa Excel 2019 El andlisis
descriptivo incluyd cdiculos de prevalencia
de los casos presentados, asi como des-
cripcion de caracteristicas sociodemogra-
ficas de los pacienfes y de sus madres.
Adicionalmente se presentan tendencias de
los casos de sifilis congenita a nivel nacio-
nal y de la provincia de Imbabura.

Resvultados

Andalisis Descriptivo

Tabla 1. NUmero de nacimientos, numero
de casos y prevalencia de sifilis congeénita
en el HSLO durante el periodo 2020-2024.

- Nacimientos Casos de sifilis
Aiio (partos normales y -
. congénita
cesareas)

2020 1398 3

2021 1396 4

2022 1432 3

2023 1435 4

2024 1177 2

Total 6838 16

La descripcion epidemiologica en la Tabla
1 nos indica que durante el periodo 2020
-2024 se presentaron 6838 nacimientos,
16 de los cuadles fuvieron un diagnostico
de SC, representando una prevalencia de
0.23%.

El Grafico 1 nos muestra que el 44% de las
madres pertenecian al grupo de 23 a 27
anos, el 24% al grupo con edades de 38
anos en adelante, el 19% fueron madres cu-
yas edades se encontraban entre los 28 vy

1

32 anos. Adicionalmente se puede explicar
que el 50% de las madres presentaba una
edad menor a 24 anos.

La descripcion epidemiologica de los datos
proporcionados en la Tabla 2 nos indica
que de una muestra de 16 mujeres madres
de neonatos con sifilis congenita el 50%
son de nacionalidad ecuatoriana, seguidas
de la nacionalidad venezolana y colom-
biana con el 38 y 12% respectivamente; en
lo que se refiere a la etnia el 69% se au-
toidentifican como mestizas y el 31% como
indigenas; al referirnos al estado civil se re-
portan con el 37% cada una de las solteras
y union de hecho, representando las casao-
das el 25%; al hablar de nivel de instruccion
el 56% de estas mujeres completaron la
educacion bdsica vy el 44% el bachillerato.
Algo que llama mucho la atencion es el
numero de controles prenatales: apenas el
38% de las mujeres estudiadas tuvo 5 con-
froles prenatales, el 68% restante reportd
menos de 5 confroles en su embarazo.

Tabla 2. NUumero de nacimienftos, numero
de casos vy prevalencia de sifilis congénita
en el HSLO durante el periodo 2020-2024.

Caracteristica Frecuencia (n) Porcentaje (%0)

NACIONALIDAD
Ecuatoriana 8 50
Colombiana 2 12
Venezolana 6 38
Total 16 100
ETNIA
Mestiza 11 69
Indigena 5 31
Total 16 100
ESTADO CIVIL
* Casada 4 25
Soltera 6 37
Unién de Hecho 6 37
Total 16 100
NIVEL DE INSTRUCCION
Primaria 9 56
Bachiller 7 44
Total 16 100

CONTROLES PRENATALES

Menor a 5 10 62
5 o mas 6 38
Total 16 100
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Tabla 3. Caracteristicas de los recién naci-
dos con diagnostico de sifilis congénita en
el HSLO durante el periodo 2020-2024.

Frecuencia (n) Porcentaje (%)
SEXO
Hombre 10 63
Muger 6 37
Total 16 100
EDAD GESTACIONAL AL
NACIMIENTO
A término 16 100
Prematuro 0 0
Total 16 100
PESO AL NACIMIENTO
Adecuado 16 100
Bajo 0 0
Total 16 100
SINTOMATOLOGIA AL
NACIMIENTO
S1 1 6
No 15 94
Total 16 100

Frecaencia

"

o

a -

18.22 *3.27

16%%
B.32
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La descripcion epidemiologica de la Tabla
3 nos muestra que de 16 neonatos con
diagnostico de sifilis congénita en el Hospi-
tfal San Luis Otavalo el 63% fueron hombres
y el 37% mujeres, el 100% nacieron a térmi-
Nno y con peso adecuado; en lo referente
a la sinfomatologia se observo que solo el
16% (1 caso) presentd sinfomatologia com-
patible con SC.

El Grafico 2 nos muestra que durante los
anos 2013 a 2017 hubo una disminucion de
casos de SC, pasando de 193 a 129 casos;
posteriormente se observa un aumentfo va-
riante de casos con valores de hasta 351
casos para el ano 2021; adicionalmente du-
rante el periodo 2020- 2024 se reportaron
1064 casos de SC a nivel pais. En resumen,
existe una fendencia al alza en los casos
de SC que se presentan a nivel nacional.

Percantiles 2000
24,00

3300

&8

12%
] -

33.37 3842

43 & mas

Grafico 1. Edad de las madres de los neonatfos con diagnostico de SC en el HSLO durante

el periodo 2020-2024.
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Grafico 2. Casos de sifilis congénita a nivel nacional durante el periodo 2013-2023.
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Grafico 3. Casos de sifilis congeénita a nivel de la provincia de Imbabura durante el periodo

2013-2023.

A pesar de ser una enfermedad anfigua vy
prevenible, la sifilis congeénita confinda sien-
do un problema de salud publica en mu-
chos paises, para el ano 2016 la prevalen-
cia estimada mundial de sifilis en mujeres
embarazadas fue del 0,69%, dando como
resultado un fotal de 661000 casos de sifilis
congénita (Pascoal et al, 2023).

Segun la OMS en Ecuador durante el pe-
riodo 2020-2023 se reportaron 917 casos
de sifilis congénita (The Global Health Ob-

servatory, 2024); sin embargo reportes que
nos muestra el INEC durante el mismo pe-
riodo fueron de 1054 casos de sifilis con-
génita (Instituto Nacional de Estadisticas y
Censos, 2023). En nuestro estudio se encon-
tré una prevalencia del 0.23%.

En lo referente a la edad de las madres
estudiadas, se observo que el 75% de ellas
tenia una edad menor a 33 anos, estos
datos son similares a un estudio descriptivo
realizado en Brasil en el 2020 donde mds
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de la mitad de las madres estaban en el
infervalo etario de 20 a 34 afos (Maro-
nezzi da Silva et al, 2020).

Acerca del nivel de instruccion se pudo ob-
servar que el 56% tenian educacion bdasica
y el 44% restante eran bachilleres, no exis-
tian madres con educacion de tfercer nivel;
estos daftos concuerdan en gran medida
con un estudio transversal realizado en el
2013 en Paraguay por Leguizamon donde
el nivel de instruccion de las mujeres era:
primaria 63%, seguida por la secundaria en
21% vy la universitaria solo en el 3% (Legui-
zamon et al, 2013).

En una revision sistemdtica realizada por
Pascoal y colaboradores en el ano 2023 se
observo que el riesgo de sifilis congeénita
era seis veces mayor cuando la madre no
tuvo atencion prenatal, en este estudio el
62% de las madres no tenia o tenia menos
de 5 controles prenatales como indica la
normativa vigente en Ecuador (Ministerio
de Salud Publica del Ecuador, 2015). Datos
similares fueron reportados por la investi-
gacion de Zambrano Alava en el 2024 en
Ecuador donde el mayor factor de riesgo
para SC fue la carencia de atencion pre-
natal (Zambrano Alava et al, 2014).

En nuestro estudio en cuanto al sexo de
los neonatos afectados por SC hubo un
predominio de hombres con el 63%, dato
coincidente con un estudio realizado por
Henriquez y colaboradores en Venezuela
2019 donde el 53% lo eran (Henriquez et
al, 2014).

Adicionalmente Unicamente el 6% (1 caso)
de los neonatfos presento manifestaciones
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clinicas compatibles con SC, un estudio
como el elaborado por Pizarro en 2023
destacod que la mayoria de los neonatos
con SC fueron asintomdticos (Fabian Piza-
rro & Davila-Aliago, 2023), estos datos simi-
lares a los reportados a nivel mundial don-
de aproximadamente entre el 60-90% de
los pacientes neonatos con SC con asinto-
maticos al nacimiento (Bowen et al, 2015).

Para continuar, se observd que fodos los
recien nacidos nacieron a término con
peso adecuado al nacimiento.

Adicionalmente los casos reportados de si-
filis congénita a nivel de la provincia de
Imbabura vy a nivel pais han fenido una
tendencia al alza.

Conclusiones

La sifilis congénita es una enfermedad que
en Hospital Basico San Luis Otavalo pre-
sentd una prevalencia del 0.23% durante el
periodo 2020-2024, todos los 16 pacientes
fueron recién nacidos a termino con peso
adecuado al nacimiento y unicamente 1 de
ellos presentod sintomatologia (ictericia pro-
longada). Sus madres fanto de nacionali-
dad ecuaforiana en su mayoria, asi como
extranjeras se autoidentificaron como mes-
fizas e indigenas quienes en su mayoria
fenian menos de 33 anos con niveles de
educacion bdasico y bachillerato; llama mu-
cho la afencion que mas de la mitad de
ellas no tenia los controles prenatales mi-
nimos recomendados por la Organizacion
Mundial de la Salud. Como dato adicional
los casos reportados de sifilis congénita @
nivel de la provincia de Imbabura y a nivel
pais han tenido una tendencia al alza.
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